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Class. Dorsal Nome Equipa Tempo Dif. 1º

1º 518 Carlos Simoes DCI/Trilhos Luso Bussaco 01:01:13 00:00:00

2º 517 Diogo Pimenta DCI/Trilhos Luso Bussaco 01:03:32 00:02:19

3º 495 André Monteiro 01:04:00 00:02:47

4º 621 Jorge Simões Gatões BTT 01:07:10 00:05:56

5º 395 Luis Quintas Individual 01:07:27 00:06:13

6º 501 Cristiano EM FORÇA 01:10:02 00:08:49

7º 590 Paulo Marques Pascoalitos 01:10:52 00:09:39

8º 338 Rodrigo Dias Miro Trail 01:13:11 00:11:58

9º 336 João Ferreira Individual 01:15:55 00:14:42

10º 520 Vitor Daniel De Jesus Ferreira 01:16:30 00:15:17

11º 545 João Barradas ADCPedralva 01:19:29 00:18:15

12º 446 Ricardo Salgueiro COA / CORVUS TRAIL TEAM 01:20:36 00:19:23

13º 463 Orlando Miguel Martins Viegas DCI/Trilhos Luso Bussaco 01:21:28 00:20:15

14º 468 André Dias Tribo NR 01:23:14 00:22:01

15º 519 Joaquim Martins DCI/Trilhos Luso Bussaco 01:26:06 00:24:53

16º 577 Cristiano Diogo Marques Faneca 01:27:02 00:25:48

17º 572 Raphael Santos Caetano 01:27:02 00:25:49

18º 452 Paulo Matafome 01:28:49 00:27:36

19º 466 Lucio Marques 01:28:59 00:27:45

20º 218 João Melanda CF Os Marialvas 01:30:22 00:29:09

21º 448 Luís Vilela MONTANHA CLUBE TRAIL
RUNNING/EFAPEL 01:31:31 00:30:18

22º 453 Pedro Elias 01:31:52 00:30:39

23º 370 Hugo Menezes Botãocamp 01:32:03 00:30:49

24º 471 Paulo Jorge Martins Matias PMMZ 01:33:46 00:32:33

25º 416 João Rocha Goodfellas 01:35:20 00:34:07

26º 576 André Martins 01:36:02 00:34:48

27º 626 Paulo Amaral AR Casaense - Escola de Atletismo de
Coimbra - Intermarché Taveiro 01:37:12 00:35:59

28º 378 Francisco Caridade Clube Fluvial de Coimbra 01:37:38 00:36:25

29º 376 Paulo César Portas Salgado
Simões Clube Fluvial de Coimbra 01:37:39 00:36:25

30º 398 Filipe Cruz Moleiros 01:38:35 00:37:22

31º 539 João Teles Academia Desportos Condeixa 01:39:45 00:38:31

32º 611 Igor José Monteiro Caldeira Botãocamp 01:40:11 00:38:58

33º 389 Marco Henriques Fluvial de Coimbra 01:42:19 00:41:05

34º 347 Ricardo Filipe Marques Da Cruz
Firmino Botãocamp 01:43:42 00:42:29

35º 653 Hugo Moreira Rodrigues 01:46:07 00:44:54

36º 503 Alfredo Ventura Rodrigues
Guedes Inter da Mata 01:46:26 00:45:13

37º 373 Humberto Lobo Team Wolf 01:49:27 00:48:14

38º 555 Francisco Valadão CF Os Marialvas 01:50:22 00:49:09

39º 372 Santiago Martins Midões Os Coxos 01:50:59 00:49:46
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40º 586 João Pedro Gonçalves Cunha 01:52:26 00:51:13

41º 396 António Salgueiro Individual 01:56:27 00:55:13

42º 647 Pedro Bernardes Adões Trail 01:57:36 00:56:22

43º 650 Samuel Alexandre Santos Adões Trail 01:57:41 00:56:28

44º 654 Bernardo Santos Adões Trail 01:57:42 00:56:28

45º 473 José Amorim OS PE NA COVA 01:57:42 00:56:29

46º 578 Paulo Alexandre Marques
Andrade 01:57:53 00:56:40

47º 624 Helder Duarte Os Papa Milhas 02:00:16 00:59:03

48º 305 Ricardo Jorge Tuzarunners 02:00:35 00:59:22

49º 306 Emiliano Valente Tuzarunners 02:00:37 00:59:24

50º 513 Alcino Bastos DCI/Trilhos Luso Bussaco 02:01:51 01:00:37

51º 303 Gary Quintal 02:04:24 01:03:11

52º 642 Luciano Fonte Homework_out by PT fabio Oliveira 02:04:33 01:03:20

53º 500 Bruno Vintém 02:04:41 01:03:27

54º 444 João Daniel Cruz 02:04:53 01:03:40

55º 442 João Cruz 02:04:53 01:03:40

56º 64 Fernando Luis O MUNDO DA CORRIDA 02:05:54 01:04:40

57º 622 António Sousa Os Papa Milhas 02:06:08 01:04:55

58º 511 João Brandão OS PE NA COVA 02:06:32 01:05:19

59º 635 Joao Rolim 02:08:00 01:06:47

60º 640 Nuno Costa individual 02:12:09 01:10:55

61º 341 Luís Teixeira Fruta da 5ª 02:15:54 01:14:40

62º 465 Paulo Gonçalves Fruta da 5ª 02:15:56 01:14:42

63º 355 Manuel Santos Botãocamp 02:19:45 01:18:32

64º 456 Ismael Lopes Botãocamp 02:19:47 01:18:33

65º 445 Carlos Adões Trail 02:20:19 01:19:06

66º 421 Luís Almeida 02:21:14 01:20:00

67º 451 José Miguel Silvestre 02:21:30 01:20:17

68º 562 Romão Oliveira Almaziva 02:23:44 01:22:30

69º 157 Vítor Oliveira DCI/Trilhos Luso Bussaco 02:28:21 01:27:08

70º 415 Sérgio Estevão ComprarCasa/CrediCoimbra 02:30:23 01:29:10

71º 507 Beto Adões Trail 02:30:57 01:29:44

72º 546 Bruno Fernandes Clube Fluvial de Coimbra 02:39:42 01:38:29

73º 461 Francisco Nabo 02:43:36 01:42:23

74º 484 Pedro Miguel Gomes Da Costa
Varandas 02:43:38 01:42:24

75º 63 Luis Simoes 02:43:52 01:42:39

76º 441 Vitor Filipe 02:44:35 01:43:22

77º 547 Lúcio Cipriano Inter da Mata 02:50:01 01:48:48

78º 563 António Ferreira Almaziva 02:50:09 01:48:56

79º 613 Rodrigo Cipriano Inter da Mata 02:50:13 01:49:00

80º 458 Joao Carlos Assunção Dos Santos Turbolentos 02:51:17 01:50:04
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81º 634 Tomás Santos Adões Trail 02:53:51 01:52:38

82º 489 Daniel Martins OS PE NA COVA 02:54:17 01:53:04

83º 633 Pedro Santos Adões Trail 02:54:22 01:53:09

84º 488 Luis Martins OS PE NA COVA 02:55:05 01:53:52

85º 400 Jorge Caetano 03:00:00 01:58:47

86º 411 Lukas José Vincent Cardoso 03:03:25 02:02:12

87º 406 Hugo Miguel Dos Santos Teixeira 03:03:27 02:02:13

88º 449 Hugo Fonseca 03:05:18 02:04:05

89º 408 Paulo Miguel Oliveira Coelho 03:13:45 02:12:31

90º 360 Fernando António Batista Da
Silva Botãocamp 03:13:59 02:12:45

91º 410 José Filipe Rodrigues Cardoso 03:14:35 02:13:21

92º 405 Luís Pedro Barbosa Antunes 03:14:35 02:13:22

93º 375 Elisabete Paredes Os Coxos 03:16:20 02:15:07

94º 371 Cristiana Martins Midões Os Coxos 03:16:21 02:15:07

95º 487 Mário Murta 03:22:00 02:20:46

96º 460 Paulo Martins 03:22:04 02:20:51

97º 566 António Sousa 03:23:43 02:22:30

98º 601 Fernando Miguel Peça Botãocamp 03:27:18 02:26:05

99º 381 João Neves 03:27:41 02:26:28

100º 390 Maria Rogério De Sousa
Fernandes Gil Botãocamp 03:28:07 02:26:53

101º 361 Francisco Aires Fernandes Batista Botãocamp 03:28:08 02:26:55

102º 435 Rodrigo Filipe Rosa Simões Casal dos Penedos 59 03:28:59 02:27:46

103º 387 Jorge Janicas Clube Fluvial de Coimbra 03:30:10 02:28:57

104º 573 Modesto Marceneiro Adões Trail 03:30:16 02:29:02

105º 610 António Silva Adões Trail 03:30:49 02:29:36

106º 603 Hugo Costa Adões Trail 03:30:50 02:29:37

107º 383 João Fernandes Clube Fluvial de Coimbra 03:32:42 02:31:29

108º 592 Carlos Antunes Adões Trail 03:40:40 02:39:27

109º 533 Vitor Manuel Pereira Murta 03:40:43 02:39:29

110º 541 Helder Marques Fernandes
Fernandes Individual 03:41:03 02:39:49

111º 523 David Vicente Antunes Cardoso 03:46:21 02:45:07

112º 612 Ricardo Alexandre Barros Cardoso 03:48:19 02:47:05

113º 436 Francisco Filipe Rosa Simões Casal dos Penedos 59 03:49:16 02:48:03

114º 392 Francisco Laranjeira 03:50:23 02:49:10

115º 427 Pedro Nogueira Afonso Amigos do Murtal 03:50:24 02:49:11

116º 393 Nuno Laranjeira 03:51:26 02:50:13

117º 583 Emanuel Oliveira 03:51:47 02:50:33

DNF 325 Herminio Manuel Simões da Silva
Espirito Santo Miro Trail DNF --

DNF 307 Ricardo Silva TuZaRunners DNF --
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DNF 311 Joaquim Da Silva Galvão Galvão DNF --

DNF 312 Sérgio Manuel De Brito Galvão Galvão DNF --

DNF 313 Marco Silva Casa do benfica de Portalegre DNF --

DNF 614 Rui Alexandre Alves De Moura Inter da Mata DNF --

DNF 609 Daniel Alves Da Costa Inter da Mata DNF --

DNF 330 Antonio Costa Treinos com o Quim DNF --

DNF 339 Miguel Pinho Fruta da 5ª DNF --

DNF 350 Mário Carvalho Individual DNF --

DNF 352 Hélder Antunes Solidários DNF --

DNF 397 Nuno Cruz Moleiros DNF --

DNF 385 Rui Garcia Clube Fluvial de Coimbra DNF --

DNF 430 Nuno Batista DNF --

DNF 470 Vítor Paiva DNF --

DNF 467 Careca BVBrasfemes btt e Trail DNF --

DNF 481 Armínio Martins OS PE NA COVA DNF --

DNF 492 Ricardo Madureira Inter da Mata DNF --

DNF 493 Gustavo De Almeida Madureira Inter da Mata DNF --

DNF 550 Tiago Madeira Adões Trail DNF --

DNF 557 Luis Manuel Ferreira Gonçalves Almaziva DNF --

DNF 584 Sílvia Reis DNF --

DNF 638 Joana Manata Pinheiro Adões trail DNF --

DNF 639 Miguel Manata Pinheiro Adões Trail DNF --

DNF 643 João Calado DNF --


